
アップデートって何？
２０１７・０７・０６ 活き生きクラブ定期講座



スマホ・タブレットを利用するに
あたり、「アップデート」は割と
重要なキーワードです。

－でも、ちゃんと理解してない方、知らない方が
多いように 見えます

－今日の講座で理解を深めましょう



アップデートって何？

スマホ/タブレット本体やアプリを
最新の状態に更新することです。



アップデートは２種類ある

１．スマホ/タブレット本体の
アップデート

２．アプリのアップデート

どちらも重要です。



アップデートって何？

スマホ/タブレットやアプリは
日々問題点の改善や機能追加が

行われている
↓

新しくなったデータを手に入れて
更新する必要がある



アップデートを怠ると？

・アプリが正常に機能しなくなる
場合がある



アップデートの確認（機器本体）

iPhone/iPadの場合：

設定→
一般→
ソフトウェアアップデート





アップデートの確認（アプリ）

iPhone/iPadの場合：

App Store→アップデート





アップデートの確認（端末本体）

Androidの場合：

設定→
端末情報→

システムアップデート

※タブレット情報、システム更新という表記もある





アップデートの確認（アプリ）

Androidの場合：

Playストア→
左上三本線→

アプリ＆ゲーム→
アップデート





アプリの自動更新

・アプリを自動更新する設定がある

一般→Appのバックグラウンド更新（iPhone）

Playストア→三本線→設定→自動更新（Android）



アップデートにおける注意点

・端末本体のアップデートは慎重
に行う
→アップデートのお知らせが
来てもしばらくは放置



こんな時はアップデートを確認

・アプリが「更新があります」と
言ってきた時

・アプリの動きがおかしい時



オススメのアップデート作法

・自動アップデートはOFFにする

・よく使うアプリはこまめに更新



次回：7/13ショート講習

「 」

私達は川崎市市民活動助成金で活動しています。

NPO団体への寄付のご協力をお願い致します。


